PRIRODNI BALZAM ZA USNE
Receptura na bazi 20 prirodnih balzama po 5.ml
Sastojci:

1. Maslinovo ulje

2. Emulgator ( Zuti pcelinji vosak)

3. Maslac karite ( maslac podrijetlom iz Afrike — koristio se u africkim plemenima za njegu
koze)

4. Eteri¢no ulje narance

Postupak izrade:

1. Dezinficirati pribor za izradu alkoholom.

2. Precizno vaganje svih sastojaka.

3. Maslinovo ulje zagrijavamo u vodenoj kupelji —temperatura mora biti ispod 70 stupnjeva
C kako ne bismo izgubili sve vrijedne sastojke.

4. Emulgator(Zuti péelinji vosak) dodajemo kako bismo stvrdnuli ulje- 10% emulgatora u
odnosu na ulje.

5. Karite maslac — 40 g. + 60.g maslinovog ulja.

6. Cadu sa sastojcima dodajemo u vodu i mije§amo dok se sastojci ne rastope od prilike 20
minuta.

7. Kada se sastojci rastope dodajemo eteri¢no ulje ( 5 kapi etericnog ulja narance).

8. Dobivenu smjesu stavljamo u predvidene kutijice od 5.ml i éekamo da se stvrdne.
Svaki proizvod koji napravimo mora imati deklaraciju na kojoj pisu sastojci.
Napomena: Prirodni balzam za usne radite iskljucivo sa odraslom osobom ili se obratite

uciteljici Martini Kalac koja ¢e vam rado pokazati postupak i izraditi prirodne balzame za
usne.



